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1 Systemverktyg

1.1 Energialternativ

Ett energischema ar systeminstallningar som styr datorns energiférbrukning. Energischeman kan
spara energi och maximera systemets prestanda. De standardenergischeman som finns motsvarar
behoven hos de flesta anvdandare, men du kan ocksa sjadlva dndra dessa instéllningar.

For att andra installningarna klickar du pa Installningar, 6ppnar gruppen System och dar valjer du
alternativet Energialternativ.

< Installningar = m] X

@ SYSTEM Sok efter en installning

Visningsalternativ . .
Bildskarm

kloddelapienioehlainardey Vid batteridrift stdngs den av efter

Appar och funktioner 10 minuter ~
Multitasking Vid natdrift stangs den av efter
1timme ~

Surfplatteldge
Batterisparfunktion .. .
Strémsparlage

Energialternativ " . .
Y Vid batteridrift forsatts datorn i stromsparlage efter

Lagring 20 minuter ~

Offlinekartor Vid natdrift forsatts datorn i stromsparlage efter
Ttimme ~

Standardappar

Om

Relaterade installningar

Fler energiinstaliningar

1.2 Avinstallera program

Om du har installerat ett program som du inte langre vill ha maste du avinstallera det. Du kan inte
bara ta bort ikonen genom att trycka pa tangenten Del eller héger klickar pa den och viljer
alternativet Ta bort . De finns fortfarande kvar och du hittar dem under Alla appar i Startmenyn.

Variant 1

For att ta bort ett program fran datorn maste du Avinstallera det. Detta gor du genom att ga till
Installningar och dar valja gruppen System. Dar klickar du pa Appar och funktioner. Vet du inte
namnet pa appen du ska avinstallera, kan du forst ange att du vill ha listan Sorterad efter namn. D3
blir det lattare att leta upp programmet.
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Appar och funktioner Sok, sortera och filtrera efter enhet. Om du vill avinstallera eller
flytta en app markerar du den i listan.

Multitasking

| Ange ett appnamn... ,.ol
Surfplattelage | =+ Sortera efter namn ~ | ]
Batterisparfunktion | E.J Visa appar pa alla enheter ~ |

Energialternativ - Games App - 201:%3 I;?

WildTangent Games

Lagring 3D Builder 52,0 kB
Microsoft Corporation 2015-09-16
Offlinekartor

@l 7-Zip 9.20 (x64 edition) 4,53 MB
s3] 1gor Pavi 2014-05-04

Standardappar hatll 00T Faviov
a Adobe Flash Player 19 NPAPI 3.81MB
Om Adobe Systems Incorporated 2015-10-19
H Adobe Photoshop Elements 11 2,60 GB

Leta upp programet och klicka nu pa det program som du vill avinstallera. Du kommer antagligen fa
upp nedanstaende bild, klicka da pa knappen Avinstallera

Den har appen och relaterad information avinstalleras.

Avinstallera

Variant 2

Hogerklicka pa Start-knappen. | menyn som kommer upp véljer du alternativet Kontrollpanelen och
den valjer du alternativet Avinstallera ett program.

~- Program
[;-‘] Avinstallera ett program

Marker det program som du vill avinstallera och klicka pa Avinstallera

Kontrollpanelen - startsida Avinstallera eller andra ett program
Visa installerade uppdateringar Du kan avinstallera ett program genom att markera det i listan och sedan Kicka pd Avinstallera, Andra
G Aktivera eller inaktivera eller Reparera.
Windows-funktioner
Ordna « | Avinstallera | Andra  Reparera = - o
MNamn . Utgivare Installation... & *
[E]7-Zip 9.20 (%64 edition) Igor Pavlow 2014-05-04
B Adobe Flash Player 19 NPAP| Adobe Systems Incorporated 2015-10-19
1@ Adobe Photoshop Elements 11 Adobe Systems Incorporated 2015-08-21
Adobe Reader XI (11.0.13) - Svenska Adobe Systems Incorporated 2015-10-15
Adobe Shockwave Player 12.0 Adobe Systems, Inc. 2015-08-21
ﬁlAMD Catalyst Control Center AMD 2015-10-09
& AMD Catalyst Install Manager Advanced Micro Devices, Inc. 2014-12-02
G*JAppIe Software Update Apple Inc, 2015-03-04
- G Apple Inc 2015-03-04
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1.3 Skapa en aterstallningspunkt

Varfér ska man skapa en aterstallningspunkt?

Ibland kan installationen av ett program eller en drivrutin ge upphov till ovantade forandringar pa
datorn eller resultera i att Windows slutar fungera som det ska. Ofta racker det med att avinstallera
programmet eller drivrutinen for att I6sa problemet. Om det inte hjdlper att avinstallera
programvaran kan du forsoka att aterstalla datorns system till ett tidigare datum, da allt fungerade
som det skulle.

En aterstallningspunkt &r en representation av ett aktuellt tillstand fér datorns systemfiler. Du kan
anvanda en aterstallningspunkt for att aterstdlla datorns systemfiler till en tidigare tidpunkt.
Aterstillningspunkter skapas i regel av Systematerstallning nar du gor en forandring, till exempel nar
du installerar ett program eller en drivrutin. Men detta sker inte alltid.

Sakerhetskopierade systemavbildningar som &r lagrade pa harddiskar kan dven anvandas for
systematerstallning, precis som de aterstillningspunkter som har skapats av systemskyddet. Aven
om sakerhetskopierade systemavbildningar innehéller bade systemfiler och personliga data,
paverkas datafiler inte av systematerstallningen.

For att skapa en aterstallningspunkt klickar du pa knappen S6k n och skriv in “Skapa en
aterstdllningspunkt”

Du far da upp nedansaende dialogruta. | denna ruta klickar du pa alternativet Skapa en
aterstallningspunkt.

2 & b 0 m 2 W
Bésta matchning

Skapa en aterstallni
= Kontrollpanelen

L&] Skapa en aterstallningsenhet
" Kontrollpanelen

52 Sokimina grejor

skapa en aterstallningspunkt

Nu klickar du pa Skapa en aterstallningspunkt.
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Nu far du fram dialogrutan Systemegenskaper. Med denne kan du bade skapa en aterstallningspunkt
och aterstélla systemet med en befintlig atersallningspunkt.

Systemegenskaper ot

Datomamn Maskinvara Avancerst  Systemskydd  Figmsessioner

0 Anvand systemsloydd om du il angra oonskade
..-I7""'7 systemandringar.

Systematerstallning

Du kan angra systemandringar genom att !

aterstalla datom till en Aterstallningspurkt. Systematerstalining... |

Skyddsinstaliningar

Tilganglioga enheter Skydd
‘aa Windows (C) (System) Pa
= RECOVERY (D) A

Konfigurera installningar for Aterstallningar, Korfi
hantera diskutrymme och ta bort L
aterstallningspunkter.

For att skapa en aterstallningspunkt klickar
du pa knappen Skapa.

Skapa en aterstallningspunit nu for de enheter

dar systemskyddet ar aktiverat. kzpa...

0K Aubiyt Verkstal

Systemskydd x
Skapa en &terstallningspunkt

Ange en beskrivning som gér det enkelt for dig att identifiera
Aterstaliningspunkten. Aktuellt datum och tid ldggs automatiskt .

Nu kan du skriva in en text varfor du har
skapat en aterstallningspunkt. Nar du ar

Fire installation av ett spelprogram. |

klar klickar du pa knappen Skapa

Skapa Avbryt

1.4  Systematerstallning

Med hjalp av Systematerstallning kan du aterstélla datorns systemfiler till en tidigare tidpunkt. Det &r
ett satt att angra de systemandringar som gjorts pa datorn utan att de personliga filerna paverkas, till
exempel e-post, dokument eller foton.

Ibland kan installationen av ett program eller en drivrutin ge upphov till ovdntade foréandringar pa
datorn eller resultera i att Windows slutar fungera som det ska. Ofta rdacker det med att avinstallera
programmet eller drivrutinen for att 16sa problemet. Om det inte hjdlper att avinstallera
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programvaran kan du forsoka att aterstalla datorns system till ett tidigare datum, da allt fungerade
som det skulle.

Systematerstallning anvander en funktion som kallas systemskydd for att regelbundet skapa och
spara aterstallningspunkter for datorn. Aterstallningspunkterna innehaller information om
registerinstallningar och annan systeminformation som anvands av Windows. Du kan dven skapa
aterstallningspunkter manuellt.

Har du inte appen Kontrollpanelen i din Startmeny sa sok efter den i sokfunktionen i Aktifitetsfaltet.
Né&r du har funnit den sa lagg den pa Startmenyn.

Du kan ocksa hogerklicka pa Start-knappen och déar ta upp Kontrollpanelen.

Bdsta matchning

Kontrollpanelen

Skri 3
Oppna filsdkvag

ﬁ Kol Fast pa Start
Betll

Fast | Aktivitetsfiltet
Appar

H Kontakta support
[ Tradlos konfiguration
Mappar
75 Kontakter

Kontakt
Dokument

@] Konfigurera epost.docx
ER Sokimina grejor

kon

Oppna nu Kontrollpanelen och klicka p& System och sikerhet.

[H Kentrollpanelen - O X
= ~ 4 [ > Kontrollpanelen » v ©  StkiKontrol.. 0
Justera datorns instéllningar Visa efter:  Kategori ¥
System och s&kerhet ] Anviandarkonton
S &) Andra kontotyp
Spara sakerhetskopior av dina filer med Filhistorik

Sakerhetskopiera och dterstill (Windows 7) Utseende och anpassning
Andra tema

Andra bildskarmsupplasning

Hitta och dtgarda problem

Natverk och Internet

\@ Visa nitverksstatus och -dtgarder

Valj hemgrupp och delningsalternativ

Klocka, sprak och nationella instalin..
Lagg till ett sprik
Byt inmatningsmetod

7N inv; h lj - "
{ Maskinvara och ljud Endre daturn-, tids- eller talformat

ﬁ‘- Visa enheter och skrivare
Lagg till en enhet

Justera vanliga mobilitetsinstallningar

Hjalpmedel
Lét Windows faresl3 installningar
Optimera visningen

® ¢ FE

Program
[] Avinstallera ett program

Klicka pa Sdkerhet och underhall.
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@ System och sakerhet — O X

« 3 « 4 ‘ » Kontrollpanelen » System och sdkerhet » v O SokiKontrol.. 2@

Kontrollpanelen - startsida - =
P % Sakerhet och underhall '
Kontrollera datorns status och |as problem Gﬂndra instéllningar far User Account Control

e System och sikerhet
Felsgk vanliga datorproblem

MNatverk och Internet
Windows-brandvdggen

Maskinvara och ljud . o
Keontrollera brandviggens status | Tillat en app i Windows-brandviggen

Program

Anvindarkonton g System

Se mingden RAM-minne och processorhastighet GTiIIa:tfjﬁrra:tkomst Starta fjarrhjélp
Utseende och anpassning Visa namnet pd datorn

Klocka, sprak och nationella = . .
installningar i Energialternativ

Andra batteriinstillningar | Krév |6senord nar datorn startas | Férindra strémbrytarnas funktion

Hjalpmedel ! .
Andra daterinstaliningarna far strémsparlige

Filhistorik
% Spara sikerhetskopior av dina filer med Filhistorik | Aterstill dina filer med Filhistorik

g& Sakerhetskopiera och aterstall (Windo...
= Sakerhetskopiera och dterstall (Windows 7) | Aterstall filer fran en sakerhetskopia

-
&% Lagringsutrymmen
[= Hantera Lagringsutrymmen

Arbetsmappar
Hantera Arbetsmappar

... Administrationsverktyg
Frigér diskutrymme | Defragmentera och optimera dina enheter
) Skapa och formatera harddiskpartitioner | 8 Visa hindelseloggar | W) Schemaligg aktiviteter

Flash Player (32-bitar)

Klicka pa Aterstallning.

¥ Sakerhet och underhall — [m| *

«~ . P » Kontrollpanelen » System och sikerhet » Sakerhet och underhall v & S8k i Kontrol... @

Kontrollpanelen - startsid ;
prirelipaneien - starsica Granska nya meddelanden och 16s problem

Endra instllningar far Inga problem har identifierats av Sikerhet och underhall.

Sakerhet och underhall

& Andra instillningar far User Sakerhet
Account Control

G Andra Windows Underhall @)
SmartScreen-instiliningar

Visa arkiverade meddelanden
Férsak med nagot av féljande om problemet inte visas hir

Felsbkning @ Aterstillning
Hitta och atgérda problem e Aterstill datorn utan att filerna

paverkas eller aterstall den helt
och barja om.
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Klicka pa Oppna systematerstillning.

@ Aterstillning - O x
« v 4 @ s Kontrolpanelen s Alla objekt pa Kontrollpanelen s Aterstillning v O SékiKontrol.. 0

Keontrollpanelen - startsida 2 -
P Avancerade aterstallningsverktyg

) Skapa en aterstillningsenhet
Skapa en aterstillningsenhet for att felséka problem nir datorn inte kan startas.

!; (jppna Systematerstillning
Angra systemindringar som gjorts nyligen men dndra inte filer, till exempel dokument, bilder och musik.

®) Konfigurera systeméterstillning
Andra installningar f&r systematerstallning, hantera diskutryrme och skapa eller ta bort aterstallningspunkter.

Om du har problem med datorn kan du ga till Instéliningar och prova att terstilla den

Nu kan du vélja mellan Rekommenderad aterstéllning eller Vélj en annan aterstéllningspunkt.

Det som skiljer dem at ar att pa den senare kan du vélja en annan senare datum. Bra om du
misstanker att felet kan ligga langre tillbaka i tiden.

i Systematerstéllning X

Aterstall systemfiler och instéllningar

1 Systemdterstalining kan du f3 hjglp med att Atgarda problem som kan
géra att datorn fungerar Bngsamt eller slutar svara,

En systematerstalining paverkar inte dina dokument, bilder eller andra
personliga data. Myligen installerade program och drivrutiner kanske
avinstalleras.

(®) Rekommenderad Aterstilning:
V&l detta alternativ fir att &nara den senaste

installationen av uppdateringar, drivrutiner eller
programvara som misstanks orsaka problem.

Tid: 2015-10-25 12:36:20
Beskrivning: Installation: DirectX har installerats
Aktuell tidszon: Vasteuropa, normaltid

Sk efter program som pdverkas

() V&l en annan &terstiliningspunkt

< Fiiregiende Avhryt
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1.5 Aktivitetshanteraren

| Aktivitetshanteraren visas de program, processer och tjanster som for narvarande kors pa datorn.
Du kan anvanda Aktivitetshanteraren for att 6vervaka datorns prestanda eller for att stanga ett
program som inte svarar.

Aktivitetshanteraren ar uppdelat i tva delar, Appar som aktiva och Bakgrundsprocesser.

e Appar ar de program som du har startat.
e Bakgrundsprocesser ar de som systemet har startat.

Ibland kan det hdnda att ett visst program som man arbetar med ”Inte svarar”.

[W| Datorkunskap 2016.01 - Microsoft Word (svarar inte)

Det man da kan gora ar att soka upp Aktivitetshanteraren verktyget Windows Sok i Aktivitetsfaltet.
Innan du startat den sa kan du forst spara den i din Startmeny sa du alltid har den tillgénglig.

Du sparar den genom att hogerklicka och spara.

Aktivitetshanteraren
Skrivbordsapp

appar

Aktiviteter - | YA POLAR
+  aktiviteter - i NEW Polar

Dokument

P aktiviteter.php - i _vti_cnf

T aktiviteter2012.php

wm aktiviteter.php — i _vti_cnf

Instdliningar

% Aktivera enhetsidentifiering

B8 Sokimina grejor

aK

Nar du har startat den sa ser du nu att Word inte svarar, utan nu du maste avsluta Word har for att
komma vidare.

Nu markerar du aktuell app och klickar pa knappen Avsluta aktivitet
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15l Aktivitetshanteraren — a *
Arkiv - Alternativ Visa
Processer Prestanda Apphistorik  Autostart  Anvdndare Information  Tjanster
- 32% 37% 1% 0%
MNamn Status CPU Minne Disk Matverk
~
Appar (5)
* el Aktivitetshanteraren 053 % 10,9 MB 0ME/Ss 0 Mbit/s
> @ Firefox (32 bit) 0% 1147 ME 0 MB/s 0 Mbit/s
> I_E Microsoft Fxcel (32 bit] (31 0% 21,6 MB 0 MB/s 0 Mbit/s
> @ Microsoft Word (32 bit) Svarar inte 31,5 % 63,3 MB 0 MESs 0 Mbit/s
» ' Utforskaren 0% 48,5 MB 0 MB/s 0 Mbit/s
Bakgrundsprocesser (74)
> [mZ] AdaptiveSleepService 0% 0,8 MB 0 MB/s 0 Mbit/s
> [ Adobe Acrobat Update Service (... 0% 0.8 MB 0 MB/s 0 Mbit/s
» [#Z] Adobe Photoshop Elements 11.... 0% 04 MB 0 MB/s 0 Mbit/s
Adobe Reader (32 bit) 0% 87 MB 0 MBYs 0 Mbit/s
Adobe Reader (32 bit) 0% 3.3 MB 0 MB/s 0 Mbit/s
> [mE] AGS Service (32 bit) 0% 1,7 MB 0 MB/s 0 Mbit/s
[8] AMD External Events Client Mo... 0% 1.1 MB 0ME/Ss 0 Mbit/s W
! : | Mindre information l Avsluta aktritet l
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